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CAPITOLUL1

PARADIGMA IDEALISTA
A NATURII OMULUI
IN FILOSOFIE SI PSIHOLOGIE

L
Filosofia

In istoria filosofiei, conceptiile despre suflet
ca substantd ideala s-au dezvoltat si rafinat de-a
lungul veacurilor. Orientdrile mai tarzii ale gan-
dirii filosofice, cum ar fi idealismul obiectiv si cel
subiectiv, vad drept natura a omului substanta
duhovniceascd, ce uneste intr-un tot unitar sti-
rile psihice schimbatoare, aflindu-se ,in afara”,
»in spatele” fenomenologiei psihice.

Hegel vede in om individualitatea ‘duhovni-
ceasca si descrie stadiile formarii individualitatii
libere drept stadii ale individualitatii ,induhov-
nicite”. In procesul formarii, el distinge treptele
miscarii duhului cétre subiect.

Un mare interes este prezentat de vederile fi-
losofilor existentialisti contemporani si repre-
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zentantilor antropologiei filosofice cu privire la
esenta omului. In existentialism existd orienta-
rile materialistd (reprezentata de Sartre, Camus)
si idealistd (Heidegger, K. Jaspers, E. Fromm).
Heidegger, unul dintre primii existentialisti,
intelegea existenta ca pe o ,aflare in afard” ex-
tatica, idee provenitd din ideile neoplatonice de-
spre ,extaz” — contopirea mistica cu divinitatea.

Meditand la esenta omului, K. Jaspers, un alt
reprezentat de marci al existentialismului, o re-
prezinti ca principiu primordial al omului, din
care el gandeste si actioneazd. Existenta ome-
neascd apare in teoria lui Jaspers ca existentd
,autenticd” si ,neautentica”. Existenta corpora-
14 in lumea spatial-sensibila si existenta sociala
sunt neautentice. Existenta autentica este fiintare
existentiald, existentd a omuluiin el insusi. Aceas-
ta este de-sine-fiintarea esentei duhovnicesti, a
constiintei de sine, este intoarcerea omului ca-
tre sine Insusi. ,Existenta este ceea ce nu devi-
ne obiect, principiul primordial din care eu gan-
desc si actionez..., existenta este ceea ce se rapor-
teazi la sine insusi, si in sine — la transcendenta
sa” (Jaspers, 1948).

Potrivit lui Jaspers, adevdrata natura a omu-
lui este transcendentald. in Dumnezeu omul isi
dobandeste reazimul, tihna, stabilitatea, scopul
vietii, universalitatea si integritatea. Omul ,,es-
te” cu adevirat numai ca fiintare transcendenta-
13, ca ,,esentda dumnezeiasca”. Existenta insasi es-
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te posibild numai in corelatie cu transcendenta.
latd, deci, concluziile fundamentale la care ajun-
ge Jaspers.

O idee foarte apropiatd de aceasta a fost ex-
primatd candva si de Berdiaev. Dupa parerea lui,
esenta omului constd in capacitatea de a iesi din-
colo de limitele sale de fiintd sociobiologici si de
a se raporta cumva la el insusi.

M. Scheler, unul dintre fondatorii antropolo-
giei filosofice contemporane, defineste esenta
omului drept principiul extranatural, extratem-
poral, desemnat ca ,, duh”. Dupa pérerea lui, a
intelege esenta omului, duhul lui, este posibil
doar lamurind locul duhului omenesc in struc-
tura fiintdrii. Duhul este liber de naturi si de lu-
mea exterioard, el este principiul ordinii supre-
me, ce se opune puterilor intunecate ale ,,impul-
sului” biologic. Personalitatea este legati de duh
si reprezintd o formd de manifestare a acestuia.
In mintea sa, omul iese, parcd, dincolo de limite-
le sale, ocupd o pozitie deasupra situatiei.

Astfel, in afara paradigmei materialiste con-
ceptiile privitoare la natura omului sunt corela-
te adesea cu esenta, cu existenta, care este repre-
zentatd de duh.
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IL
Psihologia

Psihologia idealistd privea sufletul si duhul
ca pe o substanta ideald ,extratemporala”. Po-
trivit lui V. Stern, in interiorul omului existd un
principiu activ stabilitor de scop, care organi-
zeazd si unificd toate proprietatile si functiile
personalititii intr-un intreg individual indepen-
dent. Esenta omului este raportul lui cu Dum-
nezeu; tocmai in relatia cu Dumnezeu are loc
renasterea duhovniceascd a individualitatii, uni-
tatea diversitatii.

Schranger, un alt reprezentant al , psihologi-
ei intelegitoare”, definea calea dezvoltdrii per-
sonalitdtii ca pe o serie de transformari duhov-
nicesti orientate spre realizarea structurii du-
hovnicestiideale, ce defineste teleologicstructura
sufleteascd reald. ;

La James existd conceptul de personalitate na-
turald, care constd din elementele ce formeaza
personalitatea fizica, personalitatea sociald si cea
duhovniceascd. Pentru personalitatea duhovni-
ceascd este caracteristicd ndzuinta spre progre-
sul duhovnicesc (mintal, moral) si spre invinge-
rea pacatului.

La filosofii religiosi si psihologii idealisti rusi,
psihicul era identificat cu sufletul si privit drept
,substantd imateriald activd, constienta de sine
insdsi” (Lopatin, 1895), ,substanta extratempora-
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ld” (Grot, 1897), ,sufletul este in trup duh real si
simplu, imaterial, nemuritor” (Galici, 1997).

Tinem sa spunem cd psihologia duhovniceasca
nu contestd in nici un caz nici abordarea practica
in general, nici metodele experimentale concre-
te de studiu, Intrucat toate rezultatele concrete,
experimentale, ale psihologiei empirice a epocii
comuniste pot fi folosite pentru cunoasterea su-
fletului. Astfel, la momentul de fatd este posibi-
la si, mai mult decat atat, indispensabild psiho-
logia normald — psihologia ca stiintd despre su-
flet, desi, bineinteles, trebuie sd ludm in calcul si
sd rezolvdm problemele care apar, si in primul
rand problema autodefinirii personale a Insisi
psihologilor profesionisti.

Pentru a intelege sensul conceptiilor filosofi-
lor religiosi si psihologilor idealisti cu privire la
natura psihicului si a omului, trebuie neaparat
sa examindm invatatura teologicd despre om, in-
trucat diversele teorii stiintifico-filosofice pot fi
cu neputintd de inteles dacd nu vor fi incluse in
tabloul general al lumii pe care il propune teolo-
gia, ceea ce vom si face in capitolul urmator.

insug,irea experientei celorlalte sisteme de cu-
noagtere care nu se inscriu in paradigma psiho-
logica traditionald nu trebuie consideratd aban-
donare a psihologiei stiintifice — si celelalte cdi
de cunoastere a omului au o anumita valoare in
descrierea fenomenelor psihice (A. Gostev).
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CAPITOLUL 2

INVATATURA TEOLOGICA
DESPREOMSIDEZVOLTAREALUI

Conceptiile religioase — si, In particular, cres-
tine — cu privire la sufletul si psihicul omului, In-
trucat il prezinta ca pe o substanta nemuritoare
si imateriald!, pot fi, de asemenea, incadrate in
orientarea idealista.

Invatatura crestind despre om const3 din an- :
tropologie si soteriologie (invdtdtura despre
mantuirea omului).

L
Antropologia

Antropologia este Invatatura crestina despre
om, despre originea (crearea) lui, structura lui,
viata lui pamanteasca si de dincolo.

Actiunile creatoare ale lui Dumnezeu de-a
lungul celor sase zile biblice ale facerii lumii se

La modul relativ. Sufletul omenesc este, totusi, material
in raport cu Dumnezeu; nemuritor este numai prin voia Lui.
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